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ਸ ਿਂਧਾਤਾਂ ਦਾ ਧਾਰਸਮਕ ਫਲ ਫ਼ਾ 
Book of Religious Phylosophy 
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ਸ਼ੁਰੂਆਤ: 

१.  ਇਸ ਧਾਰਮਿਕ ਮਕਤਾਬ ਮ ਿੱਚ, ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਹੇਠ ਮਿਮਿਆਂ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ਼ ਹੋ ੇਗੀ | ਹਰ ਇਿੱਕ ਨੇਕ ਸੰਤ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ਼ ਹੋਉਗੀ ਜੀ| ਇਸ “ਿਹਾਂ ਮਕਤਾਬ” ਜਾਂ ਗਰੰਥ ਮ ਿੱਚ 

ਹਰ ਨੇਕ ਸੰਤ ਜੀ ਨ ੰ  , ਮਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਹੀ ਮਿਤਾਬ ਮਦਿੱਤਾ ਮਗਆ ਹੈ | ਉਹ ਮਿਤਾਬ ਹੈ ਸੰਤ ਜੀ,  ਕੋਈ   ੀ ਿਹਾਂ  ਸੰਤ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ , ਮਿਤਾਬ ਜਾਂ ਅਹਦੁਾ ਅਪਨਾਓਣ ਜਾਂ ਕਹਾਊਣ ਦੀ , ਸਿਤ 

ਤੋਂ  ੀ ਸਿਤ ਿਨਾਹੀ ਹੈ ਜੀ|  

२.   ਇਸ ਗੁਰਿਿੱਤ ਜਾਂ ਮਸਧਾਤਾਂ ਨ ੰ  ਿੰਨਣ  ਾਿੇ ਸਭ ਸੇ ਕਾਂ ਨ ੰ  ਇਹ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹਦਾਇਿੱਤ ਹੈ ਮਕ, ਆਪਣੀ ਿਦੁ ਦੀ ਰਿੱਮਿਆ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿ  ਾਸਤੇ, ਆਪਣੀ ਮਹਫ਼ਾਜ਼ਤ ਿਈ ਹਮਥਆਰ ਰਿੱਿਣਾ 

ਅਮਹਿ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਜੀ, ਇਹ ਹਮਥਆਰ ਕਈੋ  ੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਜ ੈਂ ਕੀ, ਕੋਈ  ੀ ਸਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੀ ਆਧੁਮਨਕ , ਮਿਸਾਿ  ਜੋਂ, ਮਜ ੇਂ ਕੇ ਮਪਸਟਿ ਜਾਂ ਮਫ਼ਰ ਏ ਕੇ ਸੰਤਾਿੀ  ਗੈਰਾ,  ਗੈਰਾ 

ਰਿੱਿਣਾ ਅਮਹਿ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ ਜੀ |  ਪਰ ਜੋ  ੀ ਹਮਥਆਰ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੀ ਿੋੜ  ਿੁਤਾਮਬਕ ਚਮੁਣਆ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਇਹ ਿਾਰਕ ਜਾਂ ਿੋਹਰ +∞१∞+, ਦਾ ਠਿੱ ਪਾ ਿਿੱ ਮਗਆ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ | 

+∞१∞+ 

३.    ਖ਼ੁਰਾਕ ਅਤੇ ਪਮਹਰਾ ਾ: ਿਰੁਾਕ ਅਤੇ ਪਮਹਰਾ  ੇਤੇ ਕੋਈ  ੀ ਪਾਬੰਦੀ ਨਹੀ ਂਹੈ |  

४.   ਟੈਂਪਲ : ਗੁਰਮੱਤ ਮੰਸਦਰ, ਸਿਕਾਗੋ, ਇਲੀਨੋਏ, ਯੂ. ਐ . ਏ | 

५.   ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸਸਹਤ : ਹਰ ਮਦਨ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਅਿੱਦੇ ਘੰਟੇ ਦੀ ਕਸਰਤ ਤੇ ਿੇਡਾਂ ਮ ਿੱਚ ਸ ੇਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਿ ਬਹਤੁ ਹੀ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੈ |  
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६.  Veg /non-Veg Kitchens must have 40 meters physical separations in temples premises. 

७.  Little prayer: 

 

८.  Big prayer (in progress):  

+∞१∞+ 

ਸਸਧਾਂਤ: ਇ  ਸਲ ਟ ਸ ੱਚ ਪੁਰਾਣੇ  ੰਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਜ ਦੇ ਇੱਕੀ ੀਂ   ਦੀ ਤੱਕ ਦੇ  ੰਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੋਉਗੀ | 
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 ਰਭ  ਾਂਝੀਂ ਬਾਣੀ  

1  ੰਤ ਨਾਨਕ ਦੇ  ਜੀ:  ੰਤ ਨਾਨਕ ਦ ੇ ਜੀ, ਦੀ ਜਪਜੁੀ  ਾਸਹਬ ਬਾਣੀ ਦਰਜ਼ ਹ ੋੇਗੀ | 

2  ੰਤ ਅਰਜਣ ਦੇ  ਜੀ:  ੰਤ ਅਰਜਣ ਦ ੇ ਜੀ ਦੀ  ਖੁਮਣੀ  ਾਸਹਬ ਬਾਣੀ ਜਾਂ ਪਾਠ ਜਰਰੂ ਦਰਜ਼ ਹ ੋੇਗੀ | 

3  ੰਤ ਅੰਗਦ ਦੇ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

4  ੰਤ ਅਮਰ ਦਾ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
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5  ੰਤ ਰਾਮ ਦਾ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

6  ੰਤ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

7  ੰਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

8  ੰਤ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

9  ੰਤ ਨਾਮਦੇ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

10  ੰਤ ਰ ੀਦਾ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

11  ੰਤ ਬੇਨੀ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

12  ੰਤ ਤਰੀਲੋਚਨ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

13  ੰਤ ਜੈਦੇ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

14  ੰਤ  ੁਰਦਾ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

15  ੰਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

16  ੰਤ  ਦਾਨਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

17  ੰਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

18  ੰਤ ਧੱਨਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

19  ੰਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

20  ੰਤ  ੈਨ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

21  ੰਤ ਭੀਖਣ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

22   ੰਤ  ੁਰਦੇ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

23  ੰਤ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
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24  ੰਤ ਭੱਟ ਬਾਲ਼ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

25  ੰਤ ਭੱਟ ਭਾਲ਼ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

26  ੰਤ ਭੱਟ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

27  ੰਤ ਭੱਟ ਭ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

28  ੰਤ ਭੱਟ ਭੀਕਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

29  ੰਤ ਭੱਟ ਗੇਅੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

30  ੰਤ ਭੱਟ ਹੱਰਬੰ  ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

31  ੰਤ ਭੱਟ ਜਲਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

32  ੰਤ ਭੱਟ ਕਲਿਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

33  ੰਤ ਭੱਟ ਕੀਰਤ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

34  ੰਤ ਭੱਟ ਮਥੂਰਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

35  ੰਤ ਭੱਟ ਨਾਲ਼ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

36  ੰਤ ਭੱਟ  ਾਲ਼ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

37  ੰਤ ਨਾਮ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 

38  ੰਤ ਚਮਨ ਲਾਲ ਭਾਰਦ ਾਜ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਬਸ ਔਰ ਬਸ, ਫਿਰ ਉਹ ਹੀ ਹੋਵੈਂ, ਜੋ ਮਨਜ਼ੂਰੇ ਖ਼ਦੁਾ ਹੋਵੈਂ. ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ|| 

ਮੱਖੀ ਦੀ ਮੌਤ ਪਰ ਡੱਡੂ ਰੋਨੇ ਲਗਾ, ਔਰ ਮਧੂ ਮੱਖੀ ਹਂਸਨੇ ਲਗੈਂ 

ਜਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਵੀ ਫਿਹਾ ਜਾ ਸਿਦੈ, ਫਜਉਦਂੇ ਹਸਨੇ ਲਗੇ ਔਰ ਮੁਰਦੇ ਰੋਨੇ ਲਗੈਂ | 

ਮੁਫ਼ਤ ਦਾ ਮਾਲ ਪਾਗਲ ਜ਼ਨੌਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਦੀ ਵੀ ਰਾਸ ਨਹੀ ਂਆਉਦੈ || 

ਫਿਊਫਂਿ ਜ਼ਨੌਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਲਾਲਚ ਅਤੇ ਹੂੰਿਾਰ ਫਿਿਣੇ ਨਾ ਦੇਵੈਂ, ਚੋਰਾਂ ਨੂੂੰ  ਫਸਰਿ ਆਪਣਾ ਘਰ ਹੀ ਫਪਆਰਾ ਹੋਵੈਂ,  

ਇਹ ਮੱਤ ਭੂਲੋ ਫਿ  ਫਿਆਫਣਆਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਰੀ ਦਨੁੀਆ ਫਪਆਰੀ ਲਗੈਂ| 

ਬਸ ਔਰ ਬਸ, ਫਿਰ ਉਹ ਹੀ ਹੋਵੈਂ, ਜੋ ਮਨਜ਼ੂਰੇ ਖ਼ਦੁਾ ਹੋਵੈਂ. ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ|| 

ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ਼ ਇਹ ਹੈ, ਫਜਵੈਂ ਝੱਗ ਬੈਠ ਜਾਵੈਂ ਪਾਣੀ ਫਦਖਾਨੇ ਸੇ ਨਹੀ ਂਬਲਫਿ ਉਪੱਰ ਫਿੜਿਣੇ ਸੈਂ|| 

ਇਹ ਭੀ ਹੋ ਸਿਦੈ, ਫਿ ਅੱਿੇ ਲੋਿ ਹਂਸਨੇ ਲਗੇ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਜੈਸੈ ਿਿਲ ਦੇ ਬਦਸੁਰਤ ਲੋਿ ਅਤੇ ਮੂੰਨ ਦੇ ਿਾਲੇ ਜਲ਼ਾਦ ਜਲਣ ੈਲਗੈਂ 

ਜਦੋਂ ਿੇਰ,ਿੁੱਤੇ ਅਤੇ ਭੇਡਾਂ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋ ਿੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸੱਭ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਬੋਲੀਆਂ ਭੱੁਲ ਿੇ, ਚੋਰੋਂ ਿੀ ਿੋਲੀ ਤੇ ਇੱਿੋ ਬੋਲੀ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਸਮਞੋ ਮਾਮਲਾ ਊਲਝਾ ਜਾਪੈਂ | 

ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਹ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ, ਲੋਿ ਪਫਹਲਾਂ ਇਨਸਾਨ ਬਣ,ੈ ਫਿਰ ਅੱਿੇ ਜਾਂ ਬੁਰ ੇਨੇਤਾ ਜੀ ਬਣ,ੈ ਜਦੋਂ ਮੀਡੀਆ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਬੋਲੀਆਂ ਭੱੁਲ ਿੇ, ਚੋਰੋਂ ਿੀ ਿੋਲੀ ਤੇ ਇੱਿੋ ਬੋਲੀ ਹੋ ਜਾਵੈਂ | 

ਤਾਂ ਫਿਰ  ਅੱਿੇ ਜਾਂ ਬੁਰ ੇਨੇਤਾ ਦੀ ਪਫਹਚਾਣ ਅਖ਼ਵਾਰ ਜਾਂ ਮੀਡੀਆ ਿਰਵਾ ਨਾਂ ਸਿੈਂ |  

ਤਾਂ ਫਿਰ  ਬਸ ਔਰ ਬਸ, ਫਿਰ ਉਹ ਹੀ ਹੋਵੈਂ, ਜੋ ਮਨਜ਼ੂਰ ੇਖ਼ਦੁਾ ਹੋਵੈਂ. ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ|| 
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ਸਾਫ਼ ਹਵਾ ਹੂੰਸਨੇ ਲਗੀ, ਔਰ ਸਾਥ ਸਾਥ ਮੇਂ ਿਲੂ ਔਰ ਪੱਤ ੇਵੀ, ਬੱਦਲ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਸੇ ਫਿਰ ਬਰਸਨੇ ਲਗ ੇ 

ਜਦੋਂ ਜੂੰਗਲ ਫਵੱਚੋਂ ਿੇਰ, ਫਿਸੇ ਹੋਰ ਮੁਲਿ ਦੇ ਜੂੰਗਲਾਂ ਫਵੱਚੋਂ ਆਪਣੈ ਵਾਸਤੇ ਫਿਿਾਰ ਲੱਭਣ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤਾਂ 

ਫਿਰ ਿੁੱਤ,ੇ ਫਬੱਲੀਆਂ ਤੇ ਜ਼ਨੌਰ, ਿੇਰਾਂ ਦੀ ਗੈਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਫਵੱਚ ਮਚੱਲ ਹੀ ਜਾਵੈਂ | 

ਖੁੂੰਖਾਰ ਬੱਬਰ ਿੇਰ ਦੀ ਇੱਿ ਗ਼ਰਜ਼ ਹੀ,ਸੱਭ ਜ਼ਨੌਰਾਂ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਵਰਗੇ ਦਫਰੂੰਫਦਆਂ ਦੀਆਂ ਬੜਿਾਂ ਬਸ  ਇੱਿ ਪਲ 'ਚ ਿਾਂਤ ਹੋ ਜਾਵੈਂ| 

ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਔਰਤਾਂ ਹਮੇਿਾਂ ਸੁੱਖ ਦੇਂ, ਫਿਊਫਂਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਤਾ ਐ ਫਿ ਫਪਆਰ ਬਾਜ਼ਾਰੋਂ  ਮੇਂ ਨਾਂ ਫਬਿੈਂ | 

ਸੱਚਾ ਪਰਮੇ-ਫਪਆਰ ਿਹੀ ਂਵੀ ਫਵਿਤਾ ਨਹੀ ਂਜ਼ਮਾਨੇ ਮੇਂ, ਹਾਂ ਲੇਫਿਨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਔਰ ਮੁਲਿਾਂ ਦੀ ਿਾਇਦ ਿੀਮਤ ਹੋਵੈਂ | 

ਇਹ ਗੱਲ ਫਬਲਿੁਲ ਖ਼ਰੀ ਹੈ ਫਿ ਰੱਬ ਓਮਨੀਪਰੈਜ਼ੈਂਿ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮੇ-ਫਪਆਰ ਓਮਨੀਪਰੈਜ਼ੈਂਿ ਨਾਂ ਹੋਵੈਂ || 

ਤਾਂ ਬਸ ਫਿਰ, ਚਮਨ ਅਰਗਾ ਇਨਸਾਨ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਅਤੇ ਗੋਫਰਆਂ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਯਾਦ ਿਰ ੇਤੇ ਿਰਵਾਏ ਂਔਰ ਵਾਰਮ ਵਾਰ ਫਿਊ ਂਿਹੈਂ| 

ਬਸ ਔਰ ਬਸ, ਫਿਰ ਉਹ ਹੀ ਹੋਵੈਂ, ਜੋ ਮਨਜ਼ੂਰੇ ਖ਼ਦੁਾ ਹੋਵੈਂ. ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ, ਹੋਵੈਂ|| 

 

It must be clearly understood that Miracles based upon lies happen only Once, however, miracles based on absolute truths, happen very often or regularly! 

You will feel stronger, when backed by Devil, However, you will feel bold and strongest, when backed by God. 

Who do you want to be backed by either devil or God, you decide, if they decide it will be devilish backup! 

As we all know God is almighty and Omnipresent. 

Where God is not present, devil is present in the form of evils, which is not omnipresent 

Devil or alike thrives only where there is hunger, deceit and human spins on absolute truths 

Most of the time devil will show you temptations to attract you towards evils, 

How do you know the temptations are evil or good fortunes? 

God is formless, colorless, hate-less, un-racist and benevolent, devil has color, and narrow minded and evil.  

Do not look up in the sky for Him, He is omnipresent, even inside you! So, search for him inside of you first. 

All these galaxies and alike are endless copies of and they are numerous or infinite un-accountable that how vast it is. 

The litmus test is this, evil temptations will give you enormous pains and good one will give you happiness, 

Also devil hates love, passion and equality, goodness always leads to absoluteness, i.e., health and wealth. 

It must be clearly understood that Miracles based upon lies happen only Once, however, miracles based on absolute truths, happen very often or regularly! 

 

NOTES: 

1. For one day pathh or prayer; only Japuji sahib and Sukhmani sahib ji with ardaas are required to be cited.  

2. There is no limit of time to recite the whole pathh.  

3. The total number of pages of this Book of Religious Philosophy will be ABOUT 500.  Include minimum ten pages on any other religions to be included in this Granth of GURMAT. 

4. This religious philosophy book will be written in a) Punjabi, Hindi, English, French, Urdu and Spanish languages,  

5. This will also be available in all languages in MP3, MP4 Formats.  

6. The greeting words are “Jai Gurudev ji”  

7. The book itself is a paper. Only those who practice this word in the book will be worthy of all the respect 

8. There will be committee of 5 members, one head, who is well qualified and four well qualified members, to make important decisions. 

9. When followers are told that Guru ji can give boy or girl to those who can’t bear children, such non-sense advice can stop research on finding the real reason for not conceiving children. This type of  blind faith must not  encouraged. 

10. There so many other traditions. When you have 5th graders or 10th graders your religious leaders, this type of blind faith will continue. 

11. WE must choose educated minimum BA pas from good reputable college and university educated leaders will help remove crappy traditions. 
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